
	Reiter 1: Der Feed entscheidet
Feed-Protokoll: Was zeigt dir die KI?
	


	Deine Aufgabe
Öffne die App, die du am häufigsten nutzt. Scrolle durch genau 10 Beiträge und trage sie in die Tabelle ein. Du musst nichts davon abgeben, was dir unangenehm ist – es geht um die Beobachtung der KI, nicht um dich.



So gehst du vor:
1. Öffne deine meistgenutzte App und gehe in den Hauptfeed / die „For You Page".
2. Trage für 10 Beiträge Thema, dein Gefühl und „folge ich?" ein.
3. Werte am Ende die Reflexionsfragen aus.

	#
	Thema des Beitrags
	Mein Gefühl dabei
	Folge ich?

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	



	Welche Themen tauchen besonders oft auf?

	



	Wie viele Beiträge stammen von Profilen, denen du NICHT folgst?

	



	Deine Vermutung: Warum zeigt dir die KI genau diese Inhalte?
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